
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALVES REDOL
Escola E. B1 Povos

Horário da turma:  P 1

Data de Validade: 31 / 08 / 2026

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

Intervalo

11:00 - 12:00

Almoço

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:00 -17:00

Port P - S1

Expressões P - S1

Est M P - S1

Ap Estudo P - S1

Mat P - S1

Est M P - S1

Port P - S1

Port P - S1

Expressões P - S1

Ed. fisica P - S1

Mat P - S1

Port P - S1

Ap Estudo P - S1

Port P - S1

Mat P - S1

Mat P - S1

Mat P - S1

Est M P - S1

Of. Comp. P - S1

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 / 08 / 2026



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALVES REDOL
Escola E. B1 Povos

Horário da turma:  P 2

Data de Validade: 31 / 08 / 2026

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

Intervalo

11:00 - 12:00

Almoço

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:00 -17:00

Est M

Expressões

Mat P - S2

Port P - S2

Mat P - S2

Mat P - S2

Port P - S2

Expressões

Est M

Port P - S2

Mat P - S2

Est M

Of. Comp.

Ed. fisica

Port P - S2

Mat P - S2

Est M P - S2

Ap Estudo P - S2

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 / 08 / 2026



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALVES REDOL
Escola E. B1 Povos

Horário da turma:  P 3

Data de Validade: 31 / 08 / 2026

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

Intervalo

11:30 - 12:30

Almoço

14:00 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 -16:30

17:00 - 18:00

Expressões

Port

Mat

Mat P - S3

Inglês 3 P - S3

Mat

Est M P - S3

Port

Ap Estudo P - S3

Port

Port

Est M P - S3

Mat

Of. Comp.

Ed. fisica P - S3

Mat

Port P - S3

Port

Inglês 3 P - S3

Est M P - S3

Mat

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 / 08 / 2026



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALVES REDOL
Escola E. B1 Povos

Horário da turma:  P 4

Data de Validade: 31 / 08 / 2026

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

Intervalo

11:30 - 12:30

Almoço

14:00 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 -16:30

17:00 - 18:00

Mat P - S4

Est M P - S4

Expressões P - S4

Port

Port P - S4

Mat

Mat

Port

Ap Estudo

Est M P - S4

Inglês 4 P - S4

Ed. fisica

Mat P - S4

Mat

Port P - S4

Inglês 4 P - S4

Est M

Of. Comp. P - S4

Mat P - S4

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 / 08 / 2026


