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O Conselho Pedagogico, na sua reuniao de vinte e quatro de outubro de dois mil e vinte

e trés, no uso das suas competéncias, aprovou, por unanimidade, a Estratégia para a
Cidadania.

Vila Franca de Xira, 24 de outubro de 2023

A Presidente do Conselho Pedagogico

(Prof® Isabel Veiga)
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ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA NA ESCOLA (EECE)

1. Enquadramento

Considerando que a sociedade, nos dias de hoje, se confronta, muitas das vezes, por
desigualdades sociais, econdmicas e culturais acentuadas, gerando conflitos e lutas
persistentes, torna-se prioritario assumir a Educacio como essencial para o desenvolvimento e
para a convivéncia salutar entre todos. Nesse sentido, a Educagdo para a Cidadania deve ser
encarada como um desafio central para as escolas e a sociedade em geral. Esta deve levar os
docentes a refletir e a repensar o papel da escola, ja que ndo se podem limitar a ser meros
transmissores de saberes, tém de planificar e desenvolver o seu ensino, tendo em conta a
realidade, nas varias dimensdes, que circunda os alunos.

Por isso, os professores desempenham uma funcdo fundamental na preparagdo dos jovens
para o «amanhd». Compete-lhes a exigente tarefa de educar para que os alunos sejam
elementos ativos, participativos e impulsionadores da mudanga e transformagdo social e
democratica. Toda a estratégia deve levar ao desenvolvimento de dominios como a educac¢do
para os valores, o incremento do raciocinioc moral e a promogdo de atitudes democraticas.
Preparar as novas gera¢des para uma intervencgdo mais ativa e responsavel, comprometida na
sociedade civil implica que ja, a nivel da escola, se construa e se viva uma cidadania
semelhante.

Para operacionalizar a Cidadania na Escola, os professores tém ao seu dispor varios
documentos nucleares, destacando-se, em primeiro lugar o Perfil dos Alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatoria, que se constitui como um referencial para o trabalho a realizar em
cada escola, e a Estratégia Nacional de Educaciio para a Cidadania (ENEC) que « integra um
conjunto de direitos e de deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criangas
e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica
que privilegie a igualdade nas relagbes interpessoais , a integra¢do da diferenga, o respeito
pelos Direitos Humanos e a valorizagdo de conceitos e valores de cidadania democratica»’.

Assim, a Cidadania a implementar no Agrupamento devera:

a) traduzir-se numa atitude e num comportamento que evidenciem um modo de estar
e de viver em sociedade que tenha como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os
valores da igualdade, da democracia e da justiga social;

b) integrar a prdpria cultura de escola e, por isso, deve assentar numa ldogica de
participacio e de corresponsabilizacdo de todos os seus agentes;

* Estratégia Nacional de Educac3o para a Cidadania — Republica Portuguesa - XXi2 Governo
Constitucional, p. 1.
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c) levar & definicdo de prioridades e finalidades a incluir no projeto educativo do
Agrupamento, tendo em conta o contexto socicecondmico e geografico onde se encontra a
Escola.

d) ser, antes de mais, um conceito pratico que se traduza por iniciativas concretas que
ndo se limite a meros processos retoricos.

e) contribuir para a formac¢io de pessoas responsdveis, autonomas, soliddrias,
participativas e humanistas que conhecem e exercem os seus direitos e deveres em didlogo e
respeito pelos outros.

f) promover o desenvolvimento de um conjunto de competéncias que permitam
operacionalizar as acdes de solidariedade, cabendo a escola um papel preponderante na
transmissdo de valores humanistas.

Em suma, torna-se fundamental gue, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, os
professores tenham «como missGo preparar os alunos para a vida, para serem cidadéos
democradticos, participativos e humanistas, numa época de diversidade social e cultural
crescente, no sentido de promover a toleréncia e a ndo discriminagéo, bem como de suprimir
os radicalismos violentos»®

2. Plano de organiza¢do:

De acordo com o ponto 2 do Artigo 152 do Decreto-lei n? 55, de 6 de julho, cabe ao
Agrupamento de Escolas definir e aprovar a sua estratégia de educagdo para a cidadania.
Assim, apresentam-se a seguir os cbjetivos gerais que estdo subjacentes a qualquer a¢do ou
projeto desenvolvidos no dmbito da disciplina Cidadania e Desenvolvimento.

2.1. Objetivos gerais
a) Construir um espaco de didlogo e de reflexdo sobre a cidadania nos dias de hoje;

b} Refletir sobre as experiéncias e as preocupag¢des sentidas pelos alunos no quadro dos
valores humanistas, como a tolerdncia e a cidadania ativa e responsavel;

¢} Desenvolver nos alunos a consciéncia dos seus direitos e deveres;

d) Identificar atitudes e comportamentos que facilitam ou prejudicam o respeito mutuo e
a convivéncia no seio da comunidade;

e) Promover atitudes de autoestima e regras de convivéncia;

f) Estimular a participagao ativa do aluno na sociedade {na turma, na escola e na
comunidade);

g} Desenvolver a reflexdo critica em torno de problemas atuais divulgados nos media e
sentidos pela comunidade;

2 Cidadania e Desenvolvimento — Ensing Bésica e Ensino Secunddrio — Documento de Trabalho - Escolas do PAFC
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h} Desenvolver o gosto pelo trabalho em equipa, pela partilha de experiéncias e de
saberes, de modo a apreender a realidade circundante;

i) Cooperar ativamente em tarefas e projetos comuns.

2.2. Campos de a¢do educativa

Na concegao e elaboragdo das atividades e dos projetos de intervencao, os conselhos de turma
deverdo ter em conta que, de acordo com o ponto 3 do Artigo 152 do Decreto-Lei n2 55/2018,
de 6 de julho, a componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento se constitui como
uma area de trabalho transversal de articulagdo disciplinar, com abordagem de natureza
interdisciplinar e gue mobiliza os contributos de diferentes componentes do curriculo ou de
formagdo, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formag&o de curta duragdo, com vista
ao cruzamento dos respetivos conteudos com os temas da estratégia de educagdo para a
cidadania da escola.

Nesse sentido, os conselhos de turma deverdo planificar e levar a efeito atividades suscetiveis
de:

a) Se relacionar com a construgdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e
social;

b} promover a participagdo na vida civica de forma responsavel, solidéria e critica;

¢) incentivar ao respeito pela diversidade quanto as pertengas e opgdes dos individuos e
dos grupos;

d) fomentar um sistema de valares humanistas;

e) estimular a aprendizagem das competéncias necessarias ao pleno exercicio da
cidadania;

f) desenvolver a curiosidade intelectual, o gosto pelo saber, pelo trabalho e pelo estudo;

g} promover a participagdo critica facilitadora de tomadas de decisdo;

h) promover a preservacdo do patrimonio natural e cultural e a existéncia de uma vida
saudavel.

2.3. Propostas de atividades

Para concretizar a estratégia de educagdo para a cidadania, sugerem-se algumas atividades
gue ndo sdo de todo vinculativas, podendo o conselho de turma optar por outras,
considerando o perfil dos alunos e os objetivos visados nos projetos a desenvolver.

a) Pesquisa e selecdo critica de informacdo na Biblioteca Escolar, Municipal ou outra
{livros, jornais, revistas, Internet, etc.);

b) Realizagdo de painéis, mesas-redondas, debates na turma, na escola ou em
instituicdes da comunidade local;

¢} Organizacdo e dinamizacdo de sessdes fencontros nas escolas, com a participagdo de
especialistas e de atores sociais;

d) Realizagdo de féruns de discussdo;

e} Participagdo em atividades solidarias;

fi  Promogédo de visitas de estudo;
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g) DramatizacBes e simulagdes de papéis;
h) Producio de materiais de divulgacdo e sensibilizagao;
i} Realizacdo de jogos de dindmicas de grupo e de promoco de competéncias pessoais e

sociais;

j)  Produgdo, visionamento, divulgacdo de filmes, documentarios, pecas de teatro ou

outras formas de expressda.

2.4. Dominios de interven¢do educativa

Todos os dominios a trabalhar nas disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento devem ser
vistos como intercomunicantes, tendo na base uma visdo holistica da pessoa.3

12Ciclo EB 22Ciclo EB 32 Ciclo EB Ensino Secundario
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
@ Direitos Humanos x x x x x
£
© lgualdade Gé
g gualdade Genero x x x x x
E
-] Interculturalidade
2 X | x| x | x X X
é
o Desenvolvimento
:§ Sustentavel x x x X x
]
£ 8 Educagio Ambiental
-g E’ ucagao Amboienta x x x x x x x
E w Saud
£ e X [ X | X[X]| X | X|X X| X
=]
E Sexualidade x x x x
§
= Media
3 X X X X
; Instituigdes e =
] Participagdo x x x x
4 Democritica
= Literacia Financeira e |
.§ educagdo para © x x x x I
'% consumo
5 | X | X X | X |
8 |
:;E :% Seguranga Rodoviaria X X X X X ;
o a i

*in Estratégio Nacional de Educagdo para a cidadania = Republica Portuguesa - XX Governo Constitucional.
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3. Organizagdo da Cidadania e Desenvolvimento
3.1. Ensino Basico

a) 12 Ciclo EB: Area curricular transversal, objeto de avaliagdo.
b} 22 e 32 Ciclo EB; Disciplina auténoma, com organizacdo anual. Objeto de avaliagdo.

3.2. Ensino Secundario

Por decisdo do Conselho Pedagégico do Agrupamento de Escolas Alves Redol, foi aprovado
gue a componente Cidadania e Desenvolvimento seria abordada, no ambito das diferentes
disciplinas da matriz curricular, dos temas e projetos, sob coordenagdo de um dos professores
da turma ou grupo de alunos.

A dimens3o transversal de Cidadania e Desenvolvimento mobiliza contributos das diferentes
componentes do curriculo, cruzando conteldos com temas da Estratégia de Educagdo para a
Cidadania de Escola.

3.3. No 12 Ciclo EB e no Ensino Secundario a participacdo dos alunos em projetos de Cidadania
e Desenvolvimento deve ser mencionada no certificado de fim de ciclo, devendo o professor
titular de turma/diretor de turma proceder ao registo anual na plataforma INOVAR.

4, Operacionaliza¢do no curriculo escolar

Propbe-se a utilizagdo de metodologias de ensino que pressuponham como referéncia um
ensino centrado no aluno, de modo que permitam:

a) Promover, de modo sistematico e intencional, na sala de aula ou fora dela, atividades
que levem o aluno a fazer escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e
tomar decisdes com base em valores;

b} Organizar o ensino prevendo a experimentagdo de técnicas, instrumentos ou formas
de trabalho diversificados;

c) Organizar atividades de observagio, de questionamento da realidade e de integragdo
de saberes;
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d) Organizar e desenvolver atividades que necessitem de cooperagdo, de troca de
saberes, de tomada de consciéncia de si e dos outros;

e) Organizar o ensino prevendo a utilizagdo critica de fontes de informacgdo diversas e das
TIC.

f} Valorizar, na avaliacdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa,
incentivando a intervengdo positiva nomeio escolar e na comunidade;

g) Recorrer a estratégias e atividades diversificadas: trabalho de grupo efou trabalho de
pares, cooperagdo entre pares, aprendizagem por descoberta.

5. Aprendizagens esperadas

Trés principios estdo subjacentes a todas as atividades desenvolvidas no dmbito da Cidadania e
Desenvolvimento.

a} Concegdo ndo abstrata do conceito de cidadania;

b) Identificagdo de dominios essenciais em toda a escolaridade (ex. Interculturalidades,
direitos humanos, igualdade de género, sustentabilidade, medio e saude);

¢} Identificagdo de competéncias essenciais de formagdo cidadad (competéncias para uma
cuitura de democracia).

As aprendizagens trabalhadas deverdo mobilizar contributos das diferentes componentes do
curriculo, cruzando conteudos com temas da Estratégia de Educacdo para a Cidadania de
Escola.

Competéncias a trabalhar:
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Pensamento critico e
Pensamentao criativo

Observam, analisam e
processos ou
evidéncias.
avaliam o impacto das decisGes tomadas;
desenvolvem ideias e projetos criativos com
sentido no contexto a que dizem respeito.

discutem ideias,
produtos centrando-se em

Relacionamento
interpessoal

adequam comportamenios em contextos de
partilha e de cooperacao;

trabalham em equipa e usam diferentes meios
para comunicar, em presenca e a distancia;
interagem com tolerdncia, empatia e
responsabilidade, argumentando, negociando e
aceitando diferentes pontos de vista.

Desenvolvimento Pessoal
e autonomia

reconhecem os seus pontos fracos e fortes.
expressam as suas necessidades e procuram
ajudas e apoios;

desenham, implementam e avaliam, com
autonomia, estratégias para conseguir as metas
e 0s desafios que estabelecem a si prdprios.

b

Bem-estar, saude e

ambiente

adotam comportamentos gque promovam a
saude e o bem-estar, nomeadamente nos
habitos quotidianos, na alimentagdo, nos
consumos, na pratica de exercicio fisico e nas
relagdes com o ambiente e a sociedade;
compreendem os equilibrios e as fragilidades
do mundo natural e adotam comportamentos
que respondam aos grandes desafios globais do
ambiente.

Sensibilidade estitica e
artistica

reconhece as  especificidades e as
intencionalidades das diferentes manifestacbes
culturais;

aprecia criticamente as realidades artisticas, em
diferentes suportes;

valoriza o papel das varias formas de expressdo
artistica e do patrimdnio material e imaterial na
vida e na cultura das comunidades.

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

compreender  processos e fendmenos
cientificos que permitam a tomada de decisdo e
a participacdo em féruns de cidadania;
trabalham com recursg¢  a materiais,
instrumentos, ferramentas, maquinas e
equipamentos  tecnoldgicos, relacionando
conhecimentos técnicos, cientificos e
socioculturais;

consolidam habitos de planeamento das etapas
do trabalho, identificando os requisitos
técnicos, condicionalismos e recursos para a
concretizacao de projetos.
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Consciéncia e Dominio do e reconhecem a importdncia das atividades | X X X
corpo motoras para o seu desenvolvimento fisico,
psicossocial e emocional.

6. Parcerias a estabelecer com entidades da comunidade

Os projetos a desenvolver no ambito da Cidadanig e Desenvolvimento e outros projetos
realizados na escola devem estar articulados com a Estratégia de Educagdo para a Cidadania
do Agrupamento e ser desenvolvidos preferencialmente em parceria com entidades da
comunidade, podendo alargar-se a outras escolas, numa perspetiva de trabalho em rede.
Sugerem-se algumas entidades com as quais se poderdo articular os projetos:

e ONG

e Associaches de estudantes

e Associagdes locais

e Autarquias locais

¢ Instituicbes de ensino superior e centros de investigacio
e Grupos da comunidade e de voluntariado

¢ Meios de comunicagio social

e Empresas

7. Monitorizagio e avaliagdo

A monitorizacdo e avaliacdo da EECE & da responsabilidade do coordenador da EECE e de
outros elementos que reportam ao Conselho Pedagogico.

Ao longo do ano, a avaliagdo continua basear-se-d em andlise documental, sendo que o
processo de monitorizagao e avaliagdo serd assegurado a partir dos seguintes indicadores:

¢ analise dos Planos de Turma;

# analise dos resultados escolares nesta componente (22 e 32 ciclos);
* numero de projetos implementados (a registar no Plano de Turma);
¢ numero de disciplinas envolvidas {a registar no Plano de Turma);

s nimero de parcerias (caso exista, a registar no Plano de Turma).

No final do ano letivo, sera elaborado um relatério que possibilite validar e reorientar as linhas
de atuacgdo, devendo por isso permitir:

e aferir o grau de consecugdoc dos objetivos gerais estabelecidos;

» verificar a articulagdo entre a EECE, o Plano Anual de Atividades e os objetivos do
Projeto Educativo;
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» verificar a contribuicdo da implementacdo da EECE para as metas e objetivos

propostos no PEA;

e assegurar o envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexdo e nas
estratégias de melhoria a implementar.

Aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico de 24 de outubro de 2023

A Presidente do Conselho Pedagdgico

(Isabel Marques Gomes Veiga)
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